TTG MASAKAN INDONESIA

SETUP TOMAT DAN PREI

Bahan-bahan :

Tomat 4 kg
Prei 1 ons

Daun bawang 1 ikat
Seledri 3 tgk

Bumbu-bumbu :

Bawang merah 10 bh Vetsin Tbgk
Bawang putih 2 siung Garam 1 sdm
Lada Y2 sdt

Cara membuatnya :

Tomat disedu air panas.

Bawang merah diiris, digoreng sampai kuning.

Bawang putih dan lada dihaluskan.

Tomat diperas dan disaring.

Bumbu dimasukkan dalam air tomat dan dimasak.

Jika sudah mendidih, vetsin, prei, daun bawang dan seledri dimasukkan.
Dan jika sudah masak diangkat dari api.

Ditaburi bawang goreng terus ditutup.

1. BAHAN
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3. CARA PEMBUATAN

Jakarta, Maret 2001

Sumber . Buku Kumpulan Masakan Indonesia
Disadur oleh : lka Budiawati, Kemal

Hal. 1/ 1

Kantor Deputi Menegristek Bidang Pendayagunaan dan Pemasyarakatan llmu Pengetahuan dan Teknologi
Gedung Il BPP Teknologi Lantai 6, JI. M.H. Thamrin 8 Jakarta 10340
Tel. 021 316 9166~69, Fax. 021 316 1952, http://www.ristek.go.id



